
⾼根⽊⼾診療所
ナースのつぶやき：2019年4⽉号先生からこんな質問されていませんか？

⾎液をサラサラにする薬
(抗⾎栓薬）を飲んでいる⽅

⾎圧を下げる薬
を飲んでいる⽅

脂質異常改善薬
(コレステロール・中性脂肪）

を飲んでいる⽅
糖尿病治療薬
を飲んでいる⽅

便は⿊くないですか︖
⿐⾎が⽌まりにくいですか︖
⾷欲が落ちましたか︖

ふらつきはありますか︖
⽴ちくらみはありますか︖
空咳はでますか︖
むくみはありますか︖

筋⾁痛はありますか︖
尿が⾚っぽいですか︖

体重は増えてないですか︖
⾷事は偏っていませんか︖
運動をしてますか︖

副作⽤の有無を確認 薬の効果を妨げる
要因の有無を確認

⾎液検査
便潜⾎検査

家庭内⾎圧
動脈硬化検査
⾎液検査

⾎液検査
体重測定
⾎液検査

尿検査（糖尿病性腎症）

問診を踏まえて、処⽅や検査を検討します

先⽣は質問をして、薬の効果や副作⽤の有無を確認しています。質問を踏まえて、薬の服⽤の中⽌・変更や、追加の検査
を⾏います。いつもと違った症状があれば、受診をして先⽣に相談しましょう。


